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Ik heb deze week nieuwe kozijnen gekregen. En de aannemer die ze 
plaatste, kreeg bijna een nieuwe onderarm. Tijdens het demonteren van 
een achterdeur, met een ronddraaiende slijptol en een collega die nét 
een stap naar voren deed, ging het mis. De slijpschijf raakte zijn arm. 
Overal bloed. Vijf hechtingen. Waarschijnlijk geen blijvende schade.  
Maar het had zó anders kunnen aflopen.

En het zette me aan het denken. Want dit soort ongelukken of net-niet-
dodelijke incidenten, komen denk ik veel vaker voor dan we beseffen.  
En de kans dat dit incident ooit ergens anders geregistreerd wordt dan 
op mijn tuintegels? Nihil.

In 2024 deden wij ook een papieren onderzoekje met zuster-vakblad 
Stad+Groen naar arbeidsongevallen in de groensector. Ja, het aantal 
dodelijke ongevallen lijkt over decennia genomen gedaald. Zo werd deze 
week bekend gemaakt dat er in 2024 "slechts" ‘twee doden zijn gevallen 
in de groene sector. Het laagste aantal sinds 1979. Maar dat cijfer geeft 
misschien deels een vertekend beeld. Want hoe minder meldingen, hoe 
rooskleuriger de statistiek. Ik vermoed dat er heel veel vooral niet  
gemeld wordt.

Dus de werkelijke vraag is: wat zien we níét? Ik denk zeker als het  
gaat om zzp’ers, kleine ondernemers, meewerkende eigenaren: veel.   
Zij vallen vaak buiten de registratie van de Arbeidsinspectie. Niet omdat 
het ze niet overkomt, maar omdat ze niet onder gezag werken — of dat 
formeel kunnen betwisten. Ook kleine incidenten met letsel, die niet tot 
ziekenhuisopname leiden, blijven meestal onder de radar. Zoals die flinke 
jaap van m’n aannemer. 

En dan zijn er de stille signalen: het ziekteverzuim in de groensector  
door arbeidsongevallen ligt op 3,6 procent, bijna drie keer het landelijk 
gemiddelde. Dat lijkt mij een serieus signaal. We beschikken in deze  
sector over een arbocatalogus vol praktische richtlijnen. 
 
Maar zo’n ongeluk zit soms in een klein hoekje. En wie alleen zicht heeft 
op het topje van de ijsberg, kan moeilijk gerichte preventie toepassen. 
Ik denk dat betere registratie een goede zaak zou zijn, ook van kleine 
incidenten en ook bij zelfstandigen. Niet om te straffen, maar om te leren. 
Want het incident dat niet genoteerd wordt, leidt morgen misschien wél 
tot een fatale afloop. Of een missende onderarm…

Met vriendelijk groet,
Willemijn van Iersel 
(willemijn@nwst.nl) 
Hoofdredacteur
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